
Утверждаю:
Директор МБУ ДО СШ «Смена/ Б.Ф. Савченко

РАСПИСАНИЕ 2023 г.
тренировочных занятий тренеров МБУ ДО СШ «Смена» с 01 ноября 2023 года по виду спорта: БАСКЕТБОЛ (штатные работники): - \ ______

Тренер.
Вид спорта

Этап 
подгот 
овки

Кол-во 
час. /мин 
в неделю

Год 
рождения

Кол- 
во 

чел

№ 
гр-

Место 
занятий

понедельник вторник среда четверг пятница суббота V

«СМЕНА»

воскресенье
In Е 7
Д о т

1. Сысоев С.Н. НП-1 4,5/270 2012-14 20 34 СОШ №20 16.30-18.00/1,5 4 
ДОП.

16.30-18.00/1,5 4 16.30-18.00/1,54 16.30-18.00/1,5 4
* ВЫХОДНОЙ

НП-1 4,5/270 2012-14 15 3 СОШ №3
Смена

17.00-18.30 /1,54 17.00-18.30 /1,54
11.30-13.00 /1,5ч

ТЭ-1 10/600 2008-10 15 26 Вершина
СОШ №20 18.00-20.00/24

14.30-16.30/24 14.30-16.30/24
18.45-20.45/24

14.30-16.30/24

2. Одинцов А.М. нп-з 8/480 2012-13 22 22 Олимп 16.00-18.00/24 16.00-18.00/24

ВЫХОДНОЙ

10.00-12.00/24 09.00-11.00 /24

ТЭ-2 12/720 2009-10 20 9 Смена
Олимп

15.00-17.00/24
ДОП 08.00-11.00/34 08.00-11.00 /34

15.30-18.30 /34
14.00-17.00/34

тэ-з 14/840 2007-09 20 6 Олимп 17.15-19.15/24 18.00-21.00 /34 18.00-21.00/34 12.00-15.00 /34 11.00-14.00 /34

3. Кривошеин 
А.С.

нп-з 8/480 2009-11 20 2 СОШ№21

ВЫХОДНОЙ

13.20-15.20 /24 13.20-15.20/24 08.00-10.00 /24 12.30-14.30/24

нп-з 8/480 2011-2013 20 36 СОШ № 7
Смена

14.00-16.00/24 15.30-17.30 /24 14.15-16.15/24
10.00-12.00/24

ТЭ-2 12/720 2009-10 15 7
Смена 
СОШ № 7 
Олимп

16.15-18.15/24 16.00-18.00/24 16.30-18.30/24 13.30-16.30/34

15.30-18.30 /Зч

4. Нечаева Е.Г.
тэ-з 14/840 2007-08 17 1 Смена 18.00-21.00 /34 17.00-19.00 /24 18.00-21.00/34 18.00-21.00 /34 ВЫХОДНОЙ 12.00-15.00/34

НП-1 4,5/270 2014-15 15 37 СОШ № 7 14.30-16.00/1,54 14.30-16.00/1,54 Смена
15.00-16.30/1,54

НП-1 4,5/270 2013-15 20 38 Смена 14.30-16.00 /1,5ч 14.30-16.00 /1,54 14.30-16.00/1,54

5. Смоляков С.И. ТЭ-2 12/720 2006-08 15 11 Олимп 16.30-19.30/34 16.30-18.30/24 16.30-18.30/24 17.30-19.30/24 16.30-19.30/34

ВЫХОДНОЙнп-з 8/480 2010-11 17 20 Олимп 14.30-16.30 /24 14.30-16.30/24 15.30-17.30/24 14.30-16.30/24

НП-2 8/480 2012-14 20 19 Олимп 14.00-16.00/24 14.30-16.30 /24 13.30-15.30/24 12.30-14.30 /24

6. Писарев В.Ф. НП-З 8/480 2011-12 20 4 Смена 15.00-17.00/24 16.00-18.00/24 16.00-18.00/24 ВЫХОДНОЙ 10.00-12.00/24

7. Истомин А.А. ТЭ-1 10/600 2010-11 20 5 Олимп 16.00-18.00 /24 14.30-16.30/24 15.30-17.30/24 15.30-17.30/24 10.00-12.00/24 ВЫХОДНОЙ

НП-2 8/360 2013-14 20 25 Олимп 14.30-16.30/24 14.00-16.00/24 13.30-15.30/24 08.00-10.00 /24

2-ой тренер

1.Писарев В.Ф ТЭ-З 14/840 2007-08 17 1 Смена 18.00-21.00/34 17.00-19.00/24 18.00-21.00 /34 18.00-21.00 /34 ВЫХОДНОЙ 12.00-15.00/34

2.Истомин А.А. ТЭ-2 12/720 2006-08 15 11 Олимп 16.30-19.30/34 16.30-18.30/24 16.30-18.30/24 17.30-19.30/24 16.30-19.30/34 ВЫХОДНОЙ


