
   
Утверждаю: 

               Директор МБУ ДО СШ «Смена»  
               _____________ Б.Ф. Савченко 

            ___________________  2024 г. 
 

Р А С П И С А Н И Е 
тренировочных занятий тренеров МБУ ДО СШ «Смена» с 01 октября 2024 года по виду спорта: БОКС штатные работники: 

Тренер.  
Вид спорта 

Этап 
подго
товки 

Кол-во 
час. /мин  

Год  
рождения 
спортсм. 

Кол-
во 
чел 

№ 
гр. 

Место занятий понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1. Воронин 

С.А.  

 

 

НП-1 4,5/ 270’ 2011-12 15 41 Прометей  

 

 

выходной 

16.00-17.30 

1,5ч 

 16.00-17.30 

1,5ч 

  15.00-16.30 

1,5ч 

ТЭ-1 12/ 720’ 2007-08 15 15 «Смена»  14.30-17.30 

3ч 

 14.30-17.30 

3ч 

13.00-16.00 

3ч 

11.00-14.00 

3ч 

НП-3 8 / 480’ 2009-11 15 14 СОШ №16   18.30-20.30 

2ч 

 18.30-20.30 

2ч 

18.30-20.30 

2ч 

08.30-10.30 

2ч 

ТЭ-2 12 720’ 2007-08 15 10 Прометей  17.30-20.30 

3ч 

 17.30-20.30 

3ч 

 09.30-12.30 

3ч 

16.30-19.30 

3ч 

            

              

2. 

Кучеренко 

А.Г.  

 

 

НП-1 4,5/ 270’ 2012-14 20 29  «Смена» 14.30-16.00 

1,5ч 

14.30-16.00 

1,5ч 

 14.30-16.00 

1,5ч 

   

 

 

 

выходной 

НП-2 8 / 480’ 2011-12 15 24  «Смена» 07.50-9.50 

2ч 

07.50-9.50 

2ч 

 07.50-9.50 

2ч 

7.50-09.50 

2ч 

 

НП-3 8/ 480’ 2010-11 15 27  «Смена» 16.00-18.00 

2ч 

16.00-18.00 

2ч 

16.00-18.00 

2ч 

 16.00-18.00 

2ч 

 

ТЭ-2 12/ 720’ 2008-10 15 28  «Смена» 18.00-20.00 

2ч 

18.00-20.00 

2ч 

18.00-20.00 

2ч 

16.00-18.00 

2ч 

18.00-20.00 

2ч 

16.00-18.00 

2ч 

 
Итого: 125 учащихся 


